Ligue de PARIS

LIGUE DE PARIS DE JUDO

25 avenue de la Porte de Chatillon — 75014 PARIS
Tél: 01 45 43 80 07 - Fax : 01 45 43 79 94 - E-mail : liguejudo75@judopatis.com — http:/ /www.judopatis.com

TOURNOI PAR EQUIPES DE CLUB BENJAMINS

1-DATEETLIEU
SAMEDI 27 MARS 2010
COUBERTIN 2

82 avenue Georges Lafont
75016 Paris

2 - HORAIRES
Pesée : 8h30 — 9h
3 - PARTICIPANTS
Equipe de 5 combattants.
3 équipes maximum par club.
Epreuve non mixte.
4 - ANNEES DE NAISSANCE
Nés en 1998 et 1999

5 - NATIONALITE
Nationalité francaise ou étrangere.
6 - GRADES-LICENCE-PASSEPORT-CERTIFICAT MEDICAL

- Ceinture jaune/orange minimum.

- 2 années de licence dont celle de I'année en cours.

- Passeport de moins de 8 ans (une tolérance de validité jusqu'au 31 ao(t de la saison est accordée).

- Le certificat médical mentionnant I'absence de contre-indication a la pratique du Judo, Jujitsu, en compétition est
obligatoire. Il doit dater de moins d'un an. Tout médecin peut signer un certificat de non contre-indication a la pratique
du Judo, Jujitsu en compétition.

Sur le passeport figure le certificat médical complété tres lisiblement avec la signature et le cachet du médecin ainsi
que la date d'établissement.

7 - CATEGORIES DE POIDS

Pas de surclassement de poids possible.
- 34 Kg, -42Kg, - 46 Kg, - 55 Kg et + 55 Kg.

8 — ARBITRAGE (il devra étre éducatif)

9 - TEMPS DU COMBAT

2 minutes.
10 - FORMULE DE COMPETITION

Poules ou tableaux avec double repéchage. « Coach » non autorisé.

REGLEMENT DE COMPETITION SAISON 2009/2010



